
REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO DLA KÓŁ GOSPODYŃ WIEJSKICH 
„NAJLEPSZE KROŚNIEWICKIE” 

 
 

§1 
Postanowienia ogólne 

 
1. Niniejszy Regulamin określa zasady i warunki uczestnictwa w konkursie dla Kół Gospodyń 

Wiejskich z terenu gminy Krośniewice, zwanym dalej „Konkursem”. 
2. Głównym Organizatorem konkursu jest Fundacja Społeczno-Ekologiczna "Zielony Tor". 

Współorganizatorem konkursu jest Zakład Usług Komunalnych w Krośniewicach Sp. z o.o.  
3. Współorganizatorzy oświadczają, że Konkurs nie jest grą losową, loterią fantową, zakładem 

wzajemnym, loterią pomocową, których wynik zależy od przypadku, ani żadną inną formą gry 
losowej przewidzianej w ustawie z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz.U. 2023 
poz. 227). 

 
§2 

Cel Konkursu 
 

Celem Konkursu jest: 
1) promowanie regionalnych potraw, a także bogactwa i różnorodności krośniewickich 

tradycji kulinarnych; 
2) promowanie oraz informowanie o produktach rolnych i żywnościowych, metodach ich 

produkcji, a także systemach jakości produktów rolnych i żywnościowych; 
3) promowanie i wspieranie kół gospodyń wiejskich, w szczególności w zakresie aktywizacji 

wspólnot i społeczności lokalnej. 
 

§3 
Przedmiot Konkursu 

 
1. Przedmiotem Konkursu jest wykonanie 1 pracy konkursowej polegającej na przygotowaniu 

potrawy regionalnej przez koła gospodyń wiejskich z podanych niżej kategorii do wyboru: 
a) Dania wytrawne regionalne, 
b) Trochę słodyczy, 
c) Dania mączne, 
zwanej dalej „Pracą konkursową”.  

2. Współorganizatorzy zastrzegają sobie prawo do wykluczenia z Konkursu Prac konkursowych 
sprzecznych z przepisami prawa, zasadami etyki lub z innych względów sprawiających, że nie 
nadają się one do publicznej prezentacji. 

3. Zgłoszone Prace konkursowe muszą być wynikiem indywidualnej twórczości kulinarnej 
członków kół gospodyń wiejskich, muszą być wolne od wad prawnych, obciążeń lub roszczeń 
osób trzecich. 

 
 
 
 
 



§4 
Warunki uczestnictwa i zgłoszenie udziału do Konkursu 

 
1. Uczestnikami Konkursu mogą być koła gospodyń wiejskich. 
2. W Konkursie mogą wziąć udział wszystkie koła gospodyń wiejskich z terenu gminy Krośniewice. 
3. Warunkiem udziału w Konkursie jest przekazanie przez upoważnionego przedstawiciela Koła 

Gospodyń Wiejskich w terminie do dnia 11 sierpnia 2023 r. wypełnionego formularza 
zgłoszeniowego (załącznik nr 1) do siedziby Głównego Organizatora – Fundacji „Zielony Tor” 
(ul. Łęczycka 34, 99-340 Krośniewice) do godz. 15:00 lub mailowo na adres: 
biuro@zielonytor.eu  

4. Przystąpienie do Konkursu oraz akceptacja niniejszego Regulaminu następuje w chwili 
przekazania formularza zgłoszeniowego. 

5. Osoba zgłaszająca udział koła gospodyń wiejskich w konkursie, której dane osobowe zawarte 
będą w formularzu zgłoszeniowym udziela Współorganizatorom zgody na ich przetwarzanie 
poprzez akceptację zgody na przetwarzanie danych osobowych zawartej w treści formularza 
zgłoszeniowego. 

6. Przesłanie formularza zgłoszeniowego jest równoznaczne z zapoznaniem się przez członków 
Koła Gospodyń Wiejskich z niniejszym Regulaminem oraz wyrażeniem zgody na jego 
postanowienia. 

7. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 
8. Koła Gospodyń Wiejskich, które zgłoszą się do udziału w konkursie, będą zobowiązane do 

podania Organizatorowi, drogą mailową na adres: biuro@zielonytor.eu lub w siedzibie  
(ul. Łęczycka 34, 99-340 Krośniewice),  dokładnego opisu receptury wraz z podaniem listy 
składników i ich ilości (tj. gramy, kilogramy, mililitry, litry, sztuki, szklanki, łyżki, łyżeczki itp.) 
oraz przepisu wykonania potrawy nie później niż trzy dni przed wyznaczoną datą Finału 
konkursu. 

 
§5 

Organizacja i przebieg Konkursu 
 
1. Ogłoszenie o organizacji Konkursu zostanie podane do publicznej wiadomości poprzez stronę 

internetową Gminy Krośniewice oraz FSE „Zielony Tor” w Krośniewicach oraz Zakładu Usług 
Komunalnych Sp. z o.o. w Krośniewicach. 

2. Finał Konkursu odbędzie się w terminie gminnych dożynek w Krośniewicach. 
3. Finał Konkursu będzie polegał na przygotowaniu i zaprezentowaniu przez Koła Gospodyń 

Wiejskich potraw konkursowych w ramach gminnych dożynek w Krośniewicach. 
4. Wyłonienie zwycięzców nastąpi na podstawie decyzji Komisji Konkursowej. 
5. Koła Gospodyń Wiejskich, które wezmą udział w konkursie otrzymają zwrot środków za zakup 

produktów spożywczych przeznaczonych do przygotowania potraw konkursowych  
w wysokości  3 500 zł bruƩo dzielone po równo przez ilość zgłoszonych KGW do konkursu. 
Środki te podlegają zwrotowi przez KGW na rzecz Organizatora, jeżeli nie wystawią w dniu 
Finału konkursu min. 100 porcji degustacyjnych Pracy konkursowej. 

6. Przed dokonaniem oceny potraw, każdej potrawie zostanie przydzielony losowy numer 
porządkowy. Przedstawiciel odpowiedniego Koła Gospodyń Wiejskich jest zobowiązany 
przekazać potrawę do oceny Komisji Konkursowej zgodnie z kolejnością numerów 
porządkowych. 

7. Warunkiem koniecznym, aby konkurs się odbył jest zgłoszenie się co najmniej trzech KGW. 



 
§6 

Komisja Konkursowa 
 
1. Główny Organizator powołuje Komisje Konkursowa do oceny prac konkursowych. 
2. Główny Organizator może nadzorować pracę Komisji Konkursowej w zakresie zgodności jej 

pracy z Regulaminem Konkursu. 
3. Komisja Konkursowa składa się z od trzech do pięciu osób powoływanych przez Głównego 

organizatora w porozumieniu ze Współorganizatorem oraz Partnerem Konkursu. 
4. Pracami Komisji Konkursowej kieruje Przewodniczący. 
5. Komisja Konkursowa jest niezależna w ocenie i wyborze Laureatów Konkursu. 
6. Komisja Konkursowa decyduje o przyznaniu nagród. 
 

§7 
Nagrody 

 
1. Nagrodami w Konkursie będą nagrody rzeczowe: 

a) za zajęcie I miejsca – nagroda rzeczowa w postacie bonu towarowego o wartości 3000 zł 
(słownie: trzy tysiące złotych) bruƩo; 

b) za zajęcie II miejsca – nagroda rzeczowa w postacie bonu towarowego o wartości 2000 zł 
(słownie: dwa tysiące złotych) bruƩo; 

c) za zajęcie III miejsca – nagroda rzeczowa w postacie bonu towarowego o wartości 1000 zł 
(słownie: jeden tysiąc złotych) bruƩo. 

2. Nagród nie można wymienić na inną nagrodę rzeczową lub pieniężną. 
3. Nagrody zostaną przyznane Laureatom Konkursu zgodnie z wynikami oceny Komisji 

Konkursowej. 
4. Nagrody zostaną wydane Laureatom w dniu Finału Konkursu. 
 
 

 §8 
Kryteria oceny 

 
1. Ocena potraw konkursowych dokonana będzie przez Komisję konkursową z uwzględnieniem 

następujących kryteriów: 
a) walory degustacyjne (smak i aromat potrawy, tekstura poszczególnych elementów) – waga 

55%; 
b) wykonanie i sposób reprezentacji potrawy (estetyka prezentacji potrawy, kolorystyka, 

kreatywność) – waga 15%; 
c) ilość porcji degustacyjnych Pracy konkursowej – waga 15%;  
d) zastosowanie regionalnych produktów i odwołania do tradycji kulinarnych gminy 

Krośniewice – waga 15%. 
2. W każdym z kryteriów każdy z Członków Komisji Konkursowej dokonuje oceny w skali od 1 do 

10. Liczbę punktów uzyskanych przez daną potrawę konkursową oblicza się jako sumę 
iloczynów ocen w danym kryterium i wag kryteriów. 

3. Laureatami konkursu zostają Koła Gospodyń Wiejskich, których potrawy uzyskają najwyższe 
liczby punktów. 



4. W przypadku uzyskania przez dwie potrawy takiej samej liczby punktów Laureata wybiera się 
poprzez głosowanie Członków Komisji Konkursowej. 

 
 

§9 
Postanowienia końcowe 

 
1. Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady udziału w Konkursie. 
2. Postanawiania Regulaminu stanowią podstawę do przeprowadzenia Konkursu, a ich 

interpretacja należy do Głównego Organizatora Konkursu oraz Komisji Konkursowej w zakresie 
oceny potraw konkursowych. 

3. Główny Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zgłoszenia, które nie dotarły do niego z 
przyczyn od niego niezależnych. 

4. W sprawach nieregulowanych niniejszym Regulaminem mają zastosowanie powszechnie 
obowiązujące przepisy prawa. w tym przepisy Kodeksu Cywilnego oraz ustawy z dnia 4 lutego 
1944 r. o prawie autoskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2609). 

5. Osobami upoważnionymi do kontaktu z uczestnikami Konkursu w zakresie wszelkich pytań, 
uwag i wyjaśnień dotyczących Regulaminu Konkursu jest Anita Soja, nr tel. 516231399, 
biuro@zielonytor.eu  

6. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia konkursu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Załączniki: 
- Załącznik nr 1 – wzór formularza zgłoszeniowego 
 

 
 
 
 
 

 


